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ABSTRAK

Fengummn akirvitas antioksdon ks ar eksimk metanobk  kahit balang faloak
(Sterulie guabifide B ) dalabiukon secarn koualitatif dos kasmtitabls menggemakom senyawa
rahbal |1 -dipfhenyl-2-piondinefraspd (PP Prnsgp metede TP adalak penenanam
wntensitas - absorhansi lanatan DPPH vang berlanding lores dengin kenaakan konsentras
semyaws anioksidan vang dinyatnkan dengan Sefifafion Concentraron 50 (0 w). Perentuan
kundunpan fenolik total dilakuken dengan pereak= Folm-Cincalien dengan  menzgunakan
stanchir boky asom golat. Prsip metode Folm-Ciacallen adokih sesvawa fenohk erokndas
obeh rwapgen Foln-Ciocodleu sehingga fanstn upr berwarmn o vang dapat diskur dengan
spekirolotometer visabel pads pamjang gelombasg T30 mme Kandumgan feoolk ol dimyatakan
dengan massa ckividen nsum galat Hasil peneliion menwnjukian bobwa fraks air ekstrok
ovtmolik  kulit batang Calosk secars kualsiatif mempunyah senvawa miiokssdan dan secorn
kusmtinatil mempunyel nilan e sebesar 453608 £ 14T pp'ml. yang tergelong daliam
anliokaidsn sangal kust. Fraksi s ekeiesk metanolik bubit batang Talsak  memmliki kandungan
fernlik 1otal sebesar 6,971 1I,|E|-'i' mg ekivalen aswn galol per gram frakst or ekstmk metanol
kulst batamgg folvak
Kotn Konct  Adetiodsiohas, kel }m-'l:;u' _f'arflluﬁ', TP ﬁm.l'rm;u‘r.l'r _ﬁ'lrf.hfnl' fondial

ABSTRACT

The antxidant sctivity assey of waobar fracison of imetlamole extract lom the bk ol
falaak [Srercnlio quodelfole B Br) wos done qualitatively apd gquantilatsvely usmg 8 redical
r.'qump.umﬂ |_I-|‘I||1'I1-|:~|'|.'.'I-E-|1-u:1'5]h1.'dru.'-'.:|.'[ (IIPPED. The Fl'||1|.'||1¥_' of DPFH = & desrease m the
intensity of shsorhance of TFPH salubon is proporsonal o the increase i the concentraison of
pntioxidant compounds represented by Inbibiton Concentratien 50 (10507, Determmatson of
fofa] phenole conten was cameed o Iw the Folin-Ciocalbeu reagent vsemg pallic acad as
standard The prineipls of the Folin-Ciocaltew method i phenolic compeunds was oxidised by
the FolinLocalter meagent and gove blee colour that com be measumsd by sasible
spectrophodometer at & wavelength of 730 om Total phenodic comlent expresses as equivalend
mass of galbic acel The resulls showed thit qualitstively the waler fracoon of methaniic
enctract [rom (nloak stem bark had antsoxedoni compoands aed quamtitabivaly had an 1050 valioe
of 45628 & 1474 jpg / ml belonging 0 a very stiomg antiosdast. The water Faction of
muethanolic extract of stem hark falonk kas total phesolie content of’ 6971 + §167 of | [

-E: uivaliis .grun:md' _
:. Amticecichmts, Falvak bark D7 PH, ol phenolie conient

S
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Antioksdan  erumkan  sonvawa
ving dapsl  menangkap  rodiknl  bebas
dengan cam memberiian eleitrmm (elactnm
e Aribisksiddan simiess basa
diguinekan ke dalam formialad makasin
sepeitl der-bond  Indreguemore (LBHU,
bl Mol meeised (BHAY dan progl
gnlal (PO memgpumenn efekinails vang
tnggel dalam menghombal radikel  bebas,
akan tetep dapal meovelabdkan  kanker
mnalilun smitas DONA. Sehingga dipeslukan
vsiha untuk mencan seayawa aniioksadan
by yvang aman don efektil (Bogehi of
el 204 Cileerpad af caf,, 20007

hasvarakal Bhsa Tengpam Timar
tefah mengenal tumbuhan Mnleak (Sterenifa
gieacirificks BB ) sebaga wmbahian ol
Secara emopass, ar rebusan lulit hotang
tumibvhon faloak digunakom séhagn obal
|1|.'F|.'|I!|I|.':_ Lil'ies mag, dan |:u:||:|||]|.|'.m
starume Melaln up koaligand  golongan
semyvawa kimia meoysfakon hahwa chstrak
pseton, el aszinl, metanol, don e-heksann
dan kulil batung nmbuhan faloak memliks
semyawa favoroad, fenclik don terpenoid
(Siswadi er ol 20143

Sevvawa fenodl  im dikesnbon
mvcmiliki akifiss antoksidan | Blem-Silva
il il 2015}
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METODE PENELITIAN

Desmin pevelinan  im adalah
ehsperimental labormtomunm dengan
mncongnn  penehitsan acak  Rngkap
F-Icgl:ll!:l:n Yang chillakukon slnlah p:1|1|:-1|..1.!||:|1
chstiok  metnwel  kulil  ming  faloak
(Srerenficn gruschrifiols B Brl. froksimast, gl
aldivitas antioksiden secarn bunhionf, wp
nkhivitns anbinkssdom secwrn Kmndiini], don
penelupun amndungsm (enolbik tolnl

Sampling bahan dan dererminasi

Haban baku penefifion dipersleh
duny polxm [ndoak vamg  (umbabh & kedo
Egsng - dan  sckalamaia Palen  faboak
Stercuicr grocalifode BB vang digunakan

dolam  peselition o pdalah pohon yang
telah heiomeler miwinmal 50 cion

{alook
== Program Stk =
[ =8 Chunez.

ERsiralsi dan frahxinasi

| km kuld botang faloak kening
diberathkan  don dibaluskan  dorgan
blender, Sunglisia yang telab dihaluskan
ditimbsing@ seharvak 3t pram don ditizng
kedalom ki

meiumol
b - dan  disanng
Felarut hasa| penyarmgan (it disspkan
hinggn  diperoleh  ekstrak  metanol  kualid
batarg falosk

Eksirak metance] kulit batang falonk
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wisshbensin berndn pad haguan sins

Hlasil partisi deperobeh dua fraks:,
viiitu  fraks  washensn dan fraksi  as
Selanjuimyn, fmksi air dickstaks cpircam
Mgk et asetal  dengan
[nzlhl.lh.hutum laraten fakst air-etil asetsl
{1:1 wivy sehingpn chdapad frakest air dan elal
asetnl  Fraka awr  domphon  pelongma
hangga didapel ekdmk kenlal

Pembuagtan lamsian DPPH

geumiah DPPH  dalarotkan ke
dulam  metonol pa sehingge  diperoleh
larutan DNPH dengan konseriras 4 mbd
Landan lerscbul duulup dengan alumumiim
fanill dan harus selalu dibunt baru

Pembmatan irsten standar ratin

Pembuutin  lansan stek  nsin
delakudan |.‘IIL'rI.1I_,.II1 rmnlmhuq.: 2.5 g
dan dilaruikan dengan metanal pa - sampn
106 ml.

Lot pemabanding dibuat Jengan
carn 0.3, 10, 1.5 25 3.0 ml leratan stok
rutn diambil, Kersudian ditambal metanol
pa sompat [0 ml., sshinppn diperoleh
kopsentmal  lmndnn stamdor ol sebesr
124 280 0.5 204 dany 2.5 jrniml.

Pembmatan lomstan ujl

Larutan  wapn uniuk
anixdksicon dibgal dl.11|_;:|n menimaban
[ralke aw den i mbahkom

akiraias
154

dengan

Mg
ditambalikan mezane

Permibuatan
dibuai Komseirasi
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HASIL DAN PEMBAHASAMN

Fraks aif yang diben reagen Folin-
Crogalies menmgukan wama bira (gambar
1 Daps dimspalkon frakst i cksiak
rvctann]  kunlid |'l-=ll:ll'||:'e Faloak |"u11l|,an||1|||£_
semyawa fennls
Fraks: air ckstmk melamo] vang memahk
prtenan  akinatas antioksslas maka akan
bereaksi dengan  rshkal DPFH yang
memtlik ¢lekirof@ ving hidsk berpasamagan

elika el

- {Admoualnk ef o 20617

Cambar 1. Lip servawa Fenohk Blangko
(AL Traksi ar +  Falin
Crcalteu (B), amm galar +
Fohn Crocalien (L)

‘\I

Ciambar 2 lerlihal
I'Il:h:ll'I:-'l PEmUrIEAn Halensitas wans larutan
aji fraksm air ckstrak metano] dari woma
upga memndh warne kumng,  Pengan
demakion dapat disimpulkan hasl pengugian
posatil dan didabun (ks ar elstuk
mctanal - kualit  batang  (nleak  terlapat

pelSSN @ 20ET-0045

k= e+
. ko + |

Pementimn (3 akivvitns anBiodksnclon
pirds lnrotan pembandmg dan lonean uy di
hign tingkal konsentras, absorbans: stabl
pada mend  ke-30 hingga menit ke-60
Sehimgpn  pengonkwan larsien okon
memberikan  hasal Vilng |:c|'l-:||.|us1l1cl Fla
diiikir antara menil ke-30 simpssi meikl ke-
{30} {gambar 3}

Pemenfuan O —

menunukan mienll kel sormpan ke<30
ahsorhunst  seowawa modhbdemr Al
viukg merupakin snvawa basil reaks aam
palat dengas  pereaksn  Folin-Chiocabte
terbentuk secara stoll, Dapat dasimpulkan
b Ti:nguhlr:m nkwanr bsins 'p.:u.lu
perelagum e !I-..Jn:]mltun Temolal fwlal
goar meisdapaiban hasil vang eliabel dan
valid dilihukan pads smenit ke-10 ansegaa
k-3 { ganmbsar 4 )

e
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Hnsll pengokuran tign kensentres)
larutan DPPH  chdapaikon  hasal panjang
|._pe.:||.1rr|hu'|g makimmwinm  rde-rala  odalah
A58 nm " ng

['u.-n.':.lkﬂi

" didnpatkan  hasl
| @ X2 B B N W _rrml-;_sn'mlm ralasrin mdalah 750
b o am. Tlal w0 sesum dengan  panjang
5 7 gelombang  teontis vasu T30 nme  Jadi
Coaiimls il i
il E::l"lflk e Dntuk menentuban kandungon fenalat foal
mengpunakan pamjong gelombang 750 nm
Tahel L. Puramcter Validasi =
[ Parsmetvr ¥ alidusi Hoasil Stamillar { AFVNIAD
[ Liminritas P = 0,00 PR
ks Rocorery = 91750 - L5 1BG% Bocovory = T3 - | 25%
Predisi LV = L7901 |V = 20 %
Bpeniliitg Tiluk terdagui serapan peuggang pada & 500- | Twlok wnlagsit wiapan
() mm pengEampn padn 4
| i D ne
Penikazan parameler viatlilasi dsavarskan oleh APVMA vostu dengan
disagikan  pada  @abel 1 Laneariias nilas OV = 14

an mciode  miuk

M lemocrilas §
didapat  dan husi pengujion adalah 0999,
Bilan fersebut telah sesuni dorgon ndlai
pammeter lmsentss vang disovaralkan oleh
APVERLA vadlu lebah dari (1,597

Akurag mengxakon analisis
kedekatan hasd analisas yong  dipeiokel
dengan  mengEumalen mebode  analiEis
tertenin  dengon nils yoang  sebenamya,
BHerdnsarkon Imuiu miscam  konsenitrasi
vang diup dalom validas: meteds penentian
aktivalas  antiolksidon, dilasilkan  renbmg
nilay recovery sehesar 93, 750- 120, 6%,
Melol fersebul telah sesum dengan mila
pammeler akuras yvang disovarntkom okeh
AFVRA variu dengan remiang 73-123%

Presist dan metds asalisis
dowuinkan  dalom WV (Coefiven  of
Fomdard). Dulam menghibung mlai CV
digunakan tyga tinglatan Rosgentrosi dalam
loma Kol rephikesi. Berdnsarkan  Gebign
macam konsemitra vang degi dalam up
aktivilas antiokssde dedapatkan mala CV
sehesar 1,7700%. Milm terselnd fielah sesum

dengan  nilor  poromeler  pressi vang

peISSN @ 20ET-5045

Spesifisifas  ddalabh  kemampuan
uiuk meengukur amalil secam fepel dan
|:|1'_1-uf|'I-: drn&ut1 ncdnmya Lmnrunn:n—
kimponen  lnm dalam  matnks  sempel
seperl ketxbkmumian, produk degrades
dan kowsponen lain. Flasl seonnfog Lanoan
pembanding noin dan laritan wi fraks o
paks rentang  gelombang 450550 nm,
mentiyjikan txlak ferdapm  serapan pada
pamjang  pelombang 3138 mm (panpng
gelombang deleksi)

Huosil scowmime lonstan psam galod
don fraksi asr ekstrok mestamol kit h.:l..l.ng
fuboak poda rentang pelombang  S00-500
nim, lwlak iendapat sempon pada penpang
gelombang 750 nm (pangang  gebombang
detelst). Hal terscbot menunjukan keblka
b direaksikon dengon mdikal  DFFH
maka vang lendeteksi honva absorbans
IFH dari hasil reaksi, sehingga dagat
disimpulknn  balws  metode  wi akiivitos
anbioksidan fraksi air memilikl spesisitas
vuirkg, baik
Parameter vang  digunalon onfuk  ap

aktivitns antsoksidol de wrelode THEH
adalah s vaim
- dibufiuhkan -m-:ngumrqn

DEEH J's diperaleh
s lrmaer
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mm.:.-ul.ulr,un hl.lmnium anlary  konsenlras
semvawa i dempan  nila akbvitas
antiodsiclan (Fan ef al . 2007). Semakin
kel milm FCw senvvawn ujil, makn semakin
polen  senvawn upi lersebut  sebaga
antiokzidan (Chamnan ef o', 20135
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Gambar 5 Mokpmse  Penghinmbaiun
Radikal Bebas Olch Rubin
(Fhang of al , 20063

Reaksi penghambaton mdikal behas
DXPPE osleh knrena admiya nutin ditsgukkan
pada gumbar 3 dirnana radilal bebas DPFPH
degambarkar  sebagay <K Pada  sam
penambahan  semyawa vang  hersifa
antioksidan, sau ekkion  belms yang
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Inril.anI lnlu. [PPH  okan mmEi.Lu! af |
vang berasal dan servawo  anisoksidon,
sehungna sfal radikal bebas vang dmalike
olgh DFPH ekon hilang (Zhomg e e,
20067, Hilengeya sifid rodikal bebas ini
meivehablan tedek teradings delokalins
elektron dalam molekul DPPH, sehingps
warng ungy aknan berkumng micnsitasnyo
E"Engumrtpm enlensiles aima e wl'rundlqg
dengan jumlnh rodiksl behas TPFPH vang
ditangkap oleh senyvoywa antioksidan (Cniz-
dutingn ef i, 2014}

I malin sxhesar
W im & k0 ,  malm  am
n'l:nm|.|ul..'|-.ar| babva  dibulubiban et
dengan konsertruse 10,176 & 0380 gpiml
uittuk  menghasilkon penunman 500 dan
akirviias DPFPH sedangkan nilan §'s fnksi
mir schemr 454628 £ [ 474 pp'mil., mls im
mentimjukkaon habwn dibutubkan Fraks air
ekitrak metimnal kalit batang faloak dengan
konsenlrasy 45628 & 1474 pgfml. untuk
menghasillan peouruan 30%% don aktiviias
DFPH {label 21 Herdasarkan mlan £,
alfivitas  mntiosddan  matin  lebih  besar
darpacln sktivitns anbokssdan fraks mr
ekatrak metanalik kulit batang faloak. akan
ieinpa  hendasarkan  bogkal  kekusian
anliok=ilan. ik e maupes fralss s
memiliky aktivitas anteeksidon pada finglat
sangal ki karepa s kedunnva Kurng

dan 50 pgiml.
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Famdiangan fenolik toda] dinyatakan
u-c-l;l.ngm fram ekivalen  nam Em'lpl;
Hubumpgan  nritars ssame galat dan
ahaortansung selelnh direak=ikan dergon
pencaks Falin-Ciocalien clibiitung
menggunakan persamasn v = 0006 x —
0032, denpgen nila keefiseen korelas, 1
09999 Milal r mi kebih besar ¢ tobel (db

5 p o= 005, sebeany 08TR (Hastie of of
13

Hasil perhibmpan milon kandungan
fenolik iotal rato-rate pads snmpel sebesar
59T 1 16T my ekivalen axom galal per
gra fraksi g edsirak  metonol kel
batarg faloak (tabel ).
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Tubel TV. Haul I'L'I'I‘alhmtl.iﬂ'l l':,.pn.hml._uu.
Fenolik Total

kandungan
Temulik ueal '
Fraksl air | fmg ekivalen i
ratal £ 51
asadin malal
| perg il
o Meplikasi |1 68F1
liaplikng 2 7367
6070 &
_ Heplikns 3 6,015 0167
]'I.-l.'jﬂl.kﬁu - i,
_Beplikusi 3 .85
KESIMPLULAMN

Midaa altivites anbwoksadan [raks: aw
eharrnk metano] kulit batang faloak dengan
menggpanakan radikal bebas DEFPH vang
dunyalabam sebagar /Cw  sebesar (45628
£1,474 p pgml. dan kandungam (enol 1okl
pucdy fraks aw ckatruk metans] kuli baion

grom
ckstrnk metanol kuli batang faloak.
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