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PENDAHULUAN

Tumbuhan  menghasilkan  beragam
metabolit sckunder vang digunakan dalam
mr.'l:;lrli:mt: I‘h:l'l‘.l1:1?ll.'l.l1l1 Icrhaﬂ.up ];:rr:dpl.nr dnrl
mikroorganisme paiogen.’ Terdapat sckitar
B 000 metabolit  sckunder  vang  ielah
diketshui sruktumva serlibar dalam gistem
periahanan tumbuhan dan merupakan reaksi
tanaman terhadap predator sepanjang jutaan
Lahon dalam proses evolusi, Tipa kelompok
wiama dari mctabolin sckunder vanu emen,
femlpropenoida. dan senyawa yang memiliki
plom N dan 57 Diantora metabolit sekunder
terschut diperkirakan lebil dan 3,000 jenis
mayak atemr iclah diketahun don sekitor 3060
jenis munyak msri elah diproduksi secora
komersial dan  digunakan  oleh  indusin
makannn dan porfom,”

Minyak @isin adalab zat yvang mudah
miengoap dengan konsistensi benminy ok vang
diproduksi oleh tanaman. ' Minyak atsiri bisa
berbentuk cair padn suhwe kamar meskipun
beberapa diantaramya pidat dan
menunjukkan wama vang berbedn mulni dan
kuning pucal himggn hijsu samrud don birg
sampai merah kecoklan gelap.’ Minyak
miziri disinesis olch scmua orpan @naman
vty kuncup, bunga, daun, baiang, ranbng,
baji, bush, akar dan kave siaw kald kave
uniuk disimpan di sel sckreton, rongga, kanal,
gal  epidermis,  atan kelenjar trikoma
Bebernppa  teknik  dapni digusakan  usiuk
mengekstrok minyvak afzin dan berbagni
bagian lanaman sepert distilagi air alau aap,
cketraks:  menggunakan  pelarut csiran
guperkritic, dam ckstrakei air sublkritis *

Sebagan  besnr  aktivitas  antimakroda
manyak atsin ditemukan pada terpenod yang
teroksipenasi  seperii  alkolol dan terpen
fenolik szria heberapa hidrokarban* Internksi
anlar kompmen erschul dapal menyehabkan
cfck antagonis, aditif, atan sisergis. Beberapa
penelitian menunukkan balwea minyvak sisin

gecara kescloruban  memiliki aktivitas
anbbakiern vang felh  tngei  danpada
campuran  kompoocn  winma  mercka

schingga komponen minor sangal peniing
priok akivitas  sinergis.  meskipun  efick
antagonis dan adinf jugn telah diteliti.”

Balab  saty tanaman vang  digunakan

sehagal antibakicn adaloh roman Kayu

manis (Cinmmmonam Sermani) dan masoyi
(Massore  aromadcilliy),  Rondungan  koyu
manis  aniara lain h

F’m sinamilns<tat [ NG
a5, benzilbenzoat [

sedangkan  masoyi mengandung  massoia
lakeon. Kandungan minvak atsini kave manis
dan museyi scperti zinamaldehid, eugenol,
dan massola lskien dapat berperan scbogal
senyowa ontibakier:,'

Eombinasi mnyak atsiri. baik tunggal
atii campurs dan Kompoicn wlimn yang
dimumikan  dapnt memeagaruki  beberapa
proses  bickimia  pada  bakierd  yang
meaghasilkan  cfck  antibakieri  interakiill
Bolom beberapa tabun terakhir, izlah ienwdi
peningkatan  minal  penggunann agen
antmnikroba alami baik sccam funggel atou
kombinasi unluk  mengendabikan  bakien
Mengengat temuan lersebul. fujuan penclilian
ini untuk meninjau akiivites anbimikroba dan
kombinasi minvak arsin d aFam &LeT

aktovitas anfihakicn yoim
I ———
I
Penclitian ini merupakan [T v ang
bersifol  ckspboragil dalam  mencani  efick
kombinasi minvak atsiri masovi dan kavu
manis sehagal anlibakien sehingga dapal
digunakan  schopai  salab  spiw  altermnonf
sumber antibiotik dori alam

I

m =
| B dengan

acak lengkap, Kegiatan
_ dilakukon oadalsh pembunton  sen
konsemirasi  uji.  penapisan aklbivitas
anishaktern, dan wp antibakiern

METODE
Dhzeain

Al dan batan

Peraloton vang digunakan adofah wial,
bang  gpendodd, suwoklal (AC-MHAE,
Tivoda Manufecturing Co. Lud), kotak
ascptik, covwan petn, ose, piig. lampo Buansen,
wireaking S b, Jrnrer ditc,  micruiifer
prloe St=wel], pinset, mikropipet, v dp don
yoifow  #p, inkebator  (Sokwrn,  Jepang),




Lk Anfibaltery alard Koshims Limvak disie, cfolaeda, ollah

Faomirir Aie Flow colvnel (FARRca),

Bahan vang digunakan adalah minyak
pisiri masovi, minvak atsin keyw manis,
Muller Himton, Neirient Agar (MA), dan
Nutriend Hrodh (MB). Mikroba we berupa
Escherichia eoli ATCC 2736, Staphdococcis
(TLNE RS ATCC L7, P rendnromes
crersigimaad ATCL TRA3D, din sinepioinizin
sebagai kontrol posinf

Proseilur i
Pemiliaiagan

penapisan I
e ian
disc oy il _

Texry, Mikrobi ot yvang digumakin f- cadd, &
aeirens, dan Pogeripinosa. Sen konscnimasi
it minyak alsin masoy) dan Kovd manis
dibust  komsenirass lunggal masing-masing
5% dan 10Ms dan honsentrazi Eombinasi
minyak wiswri mmsoys dan kavo  mans

masing=masmng (5% dan 5 10% don 5%,
5% dan 10746)

Senvewa uji dengan berbagal konsenirasi
iersebui diteteskan ke paper dise sebanyak
0,2 pl Schelum ditempelkan poda medin
berist bakien win, paper disc vang bensi
senyvown  dibdarkan sampni  kering.  vong
meniilakion  pelarol sudah menguap

‘:“Lr:pmmmn HJ rng,mL dl_gunn]-.:m :n:t-ngal

hombalan di sekeliling pegrer

e,

Fencotuan BRI e BH Moy, din KIEM
EHM  diteniukon  demgan metode
mikrodilusi. Ke dalam  seicresiter  plate
Soewell dimasukkon medin Muller Hinson,
suspensi mikroba uji vang telah discsoaikon
kekeruhannya dengan standar beFarland 0,5
dan dicncerkan (11 dan 100 pl. minyak
atsmy denpan seri bonsentmsd 40 20: 1y 5
25, 125 065 dan 031 pg'ml schingga
konsentrasi nkhir lamston adalab 20 16 5
25 1.2% 0e3; 031 don 006 pgml
Schagai kontrel. mimyvak ssin dimasakkan
ke sumuran dengan mencampurkan 100 ul
minvak aisin sciiap konscnirasi dan 100 pl.
mediez tanpa  bokien, kontrol bakieri up
digunakan schanyvak 200 ul bakien wji. dan
kondrol posinif  digunakan larutan
eirepiomisin 10 mg/mL sebanvak 100 gL dan
bakicn up schanvak 00 pL
3 1 ap & inkubas
. Drensigas
el dihitung menggunakan midcropdofe reader
pada panjang gelombang 395 mm ustuk
mendapatkan absorbansi darn sel bakiern
EHM diletapkan sebhagni konsentras terkecil
vang dapal  menghombal  penumbobon
mikroba wj ditandal dengon lorutan vang
jn:rmh Milai hH".-1 vana |‘|IH:I'|II.I]-.'1.!1 adalah

schanyak 506 don 0% setelah diankubasi 24
jarm. Nl KHM s can KHMw diperolch dam
grafik pmtara kadar minvak atsin dengom
persen penghambatan pertumbuhan bakicr
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dan dianalisis menggunakan analisis probit, Tabel 1. Penapisan aktivitas antibakieri

Penentuan nilai KBEM dilakukan dengan minyak arsici
mengeoreskan cairan dan tiap  eucneier o
. \ i i - T T T
plate St-well pada media NA sienl anp g T e —
pennmbohan mikroba  dan scovawa o Feomtored paeal el (M 0008 AETAIN
- i Frmstmod ool ] ] ]
Goresan pada ) £ Mo a0l D78 A7RAm
seizlah  inkubasi 107 st 172007 1175893 7010
[} 1 ¥ 2% have radwas BETL024 LR Tl §. 7R
_ ditelaphan schagan mias KBM [, Exi rrnin A T
Boommli jaiss 5w bl fiam TN el LY (L BT LRt | ]
A8y il e
Analisis duts ) Bommhimas e Mlasre dun 1% | Bsd | § 13 aili i il
Seivawa  dikplakon  memiliki akuivitas Foaym i
Eanuh gl 1™s Masrpi dai 3% 09035 LR LR ] AUT=0m

antimikroba jika padn kador yang dibenkan
dapad menghambal perumbuban mikroba uji
pata media yvang dilandan deapan adanya
wong hombatan di sckitar st tersehat

Analigis proseniase rm'lgh.a:rlh:lun
perumbalian bakien wuji dikiung  dengan
persamzan sebogn benkut:

Dieadhens = 1 e <3 beril =l et
J-,tﬁ- L
: CL ol e

P

Keteranagan; 0D = Opfical Density yang
diamati pada pamjang gelombang 595 am,
kemudian dinnahisis menggunakan metode
Litchfickd dan Wilcoxon  (amalisis profitl
Milai KBM dinvatakan schagai komsentrasi
terkecal pada bekas goresan larulan wi vang
tidak  menunjukkan  adanya  periembuban
mikroba uji selclah mkubasa,

HASIL DAN PEMBAHASAN

L Kibyv-Bover mempakan up uniuk
meneintukon  aktivilas  agen  anlimilrobs
mengpunakan  cakram  kerias,”  Variabel
konatral poda  wji  Kirby-Bawer sang
diteropkan adalah volume baktert 540 @l
valume medin agorlld) ml dan  volemz
minyak adziei mji | opl.  Bakien vang
digunakan dalam wp Kby =Bagers pdalah £
cald, P aernginass, dan S anreny,

Berdasnrkan dabel |, zomn perndh poda
kontrad positl sebesar 08 & 004 ¢m.
Strepriomizin schagar  Kontrol  posaial
micrupnkon antibolik golongon
amingglikosida vang bekena dengan cam
menghentikan produksl prodcin penting yang
dibutuhkan bakieri unuk bertahan hidup, ™
Pada komirol negaif tudpk ada #ona jermih
karena hanyva terdapat pelana,

9

Blaym manin

Gambar 1. Husil wji aive diffosion fraksi
terbandap bakweri £, ooli

LIji akirvitas aniibakien ierhadap bakier
£ ooli dilakukan dengnn pemberian minyak
atsin tunggal don kombennsy (Tabel 1) Pada
'pcmhl‘:ri.p.r! I'I:III'r_'i'.I:I-Ji .u.!s'lri. Iunggﬂl hﬂu‘isl’.‘rll.lmi
5% mazovi memiliki 2onn jemih lebih beoas
dibandingkon dengan kova manis yaie 0,7 2
01l em dan 06T & 0.2 em. Sedamgkan
pemberian konsemrass 10, zoma jernih knyu
manis lehih besar dibanding masovd vailu
0UR9 + 0,24 cm dan 0,7 = 0,02 cm. Pemberniom
kombinasi menunjukkon hasil wona pernih
vang lebih  besar  dibanding  pemberian
ponggal. Urutan sona jermihe dari diameter
palag kecil vailu kombinosi minyak asin
masoyi 3% dan koyvu manis 5%, minyak
atsiri masovi 10% dan kave manis 5%, dan
minvak aisin masovi 3% dan kave manis
[ ymitn sehesar 082 + 036 cm. 098 =+
0,36 ¢cm. dan 1064 0,15 ¢m (Gambar 1),

Penapisan  akivitos  snnbakien  pada
baktert B aeruginosa, zona jernih pada
kontrol  positil schesar 078 £ (LOB cm
sedongkan  kontrol  negatif  menunjukkan
tidak ada zena jemib karena hanyva terdopal
basis. Pemberian  funggal minvak  atsin
masovi dan kayu manis konsentrasi 5% dan
Lt menunjukkon masove memiliki zona
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pernih bebih kecil dibandingkan dengan kayu
manis. Pemberian kombinasi menunjukkan
hasil zona jermih vang lebih besar dibanding
pemberian unggal, Unian zona jernih dari
dipmeter paling  kecall wmiu  kombinosi
iy ak atsirt masoxt 3% dan kaywe manis 3%,
minyak alsiri masovi 0% dam kayu manis
3%, dan minvak g masovs 5% dan kayo
manis | 0% vaitw sehesar O98 + 0,08 cm, 0,99
£ (L 16 em, don 132 £ 0,06 cm

Poiapasan  akivias  aibibakier  poda
bakicri Sauwrens, #ona jemih pada kostral
positil schesar 0BT + 0008 cm sedangkan
kenirel  negail Gdak  ada  zoma  peanih
Pembertan minyok oisin mnggal dengan
komsentras: 2% dan 1% masovi memibiki
sond jemil bebih kel dibandingkan dengan
kayvu  mans Pemberian kombinas
oicrivnjukkan hasil zona jemib vang lebah
besar dibanding pemberian tunggal. Urstan
zonag pernih dan dismeter paling kecil vaatu
kombinasi minyak atsin masoss 1P dan
kavu mamis. 5%, minvak alsin mosovi 3%
dan kayvo manis 3% dan minvak alsin
masoyi %% dan koya manis 105,

Berdasarkan  uraign  diatas, kombinasi
minyak atsiri masoyi 5% dan kayu manis
10% memiliki aktivites paling buk dalam
menghambag bakieri uji F coli, P oerurinmsa,
dan 5 eaurens, Scieloh vy dilokokan wp
stafistik uniuk mengetahoi hubungan yang
terjads dan setiap perlokuan, Hasil uji stausik
dengan Shapien fesd pada keliga bakier

cmpcrolch ni vidle semua porlaku

dotn bersifat mormal, Uji tukes
dilakukan sebagni up lanjutan  schingga
diperoleh  Boxplor  vang  menunjukkan
hubungan dan setiap perlabunn
Hoxplo! dan hasil uji statistk pada bakieri
E. coly, menunjukkon semun perlakoan ndak
berbedn signafikan, schinggn aktivitas dard
seugp perlakuan tidak berbeda bermakng
dengan kontrol positil, Hasil uji statistik pada
bakien F oeronmoss dan dorl parameler
foxple diketabui bahwa perlabuen 0%
kayu manis seria kombinass 5% mosoyvi dan
10%% haywe manis terhadap hontrol  posinil
mvemiliki knsil berbeda signifikon dimaoea
nktivitns 1026 kayu momis dan kombinosi 5%

masoyvi dan 1% Kivu moanis lebih besas
daripada kontrol positif,

Hasil upi statistik pada bakier 8 qurens
pada sctiap perlakuan menunjukkan hasil
bdak berbeda signifikan dengan  kondrol
posibll Hasil perbandingan aktnvitas antara
kombinasi 5% mnsovi dan 10%% kayo manis
dengan 5% masovi menunjukkan asil vang
berbeds dimana kombinasi 3% masovi dan
L% koyw momis memiliki aktvitas lebih
besar dargpada 5% masovi. Berdasorkan hasil
uji  smtistik  don ketigs  bakeen  dopal
diteniukan babwa kombinas: minvak atsir
5% masoyvi dan 1% kave mans memaliki
aktvitas paling baik dibendingkan dengon
Fl:rl.lLl.l.l.l.n lam,

Lji antibakien difakuban menggunakon
metode  mikrodilusi. Metode  mukrodilusi
merupakon pengembangan dan melode dilusi
coir vang menggunakan media, bokien ag,
dan snvawa dalom  jumab sedikin senia
menggunakan alat  micropfefe 25 walls,
EKekemmban vang dmati mermupakan  mlad
kerapatan oplik hasil pembacaan srcrmgelane
265 welly menggunakon  micrmplale reader
vang diaplikasikan dalam nilai absorbansi.

kKombinasi 3% masovi dan 10%6 knvu
mants mempunyvs kemampuan membunuh
bakien atau nilai KBM vang lehih abnl
danpada pelakuan vang lain ferhadap bakten
Eocoll, 8 awrvies, din Poacrreimose (Tabel
21,

Easio KEMKHM dapai  digunakan
schagai  tolok  whkor  peneniwan sifad
bakienosiatik dap baklensidal dan suatu
senyvown  Hakieriostank digunskan  wnfuk
menyebut apgen anbbakieri veng mampu
mepcegah pertumbuban bakeri, Bakierizidal
merpakan konsentras: minimum antibakien
vang mampu membanuh =009 (3 log6)
periumbuban bakteri sciclah inkubasi scloma
I8-24 jam dalam media cair,"’

Ui amuibakieri secarn  gars  besar
meaunjukkan bahwa kombinasi 5% masoyi
dan  1Ms  kmyu  mams  kbih sk
ditandingkan dengan perlaksan vang lain
Flnl tersehut ditunpukkan dengan
menganalisis mlai KHM s dan KHMw dom
perlnkunn. Kombinasi 5% masoyvi dan 10%%
kayu mamis mempunya nilat KHMsy don

i1l
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Tubel 2 Nilai KHMsp, KH Mg, dan KBM

T btoeri L'
v
[y ] I gt 5 wireaa
I'rylakans RV, [MTET™ [ TEY] A il K Kl Kol e Ky
dppmld  (Epml) (pg'ed) (gl (pawml) el Gpwll (ppml)  (pgmla

Famyiral gueniyf BH B S [kl 07 Y IHT & EE @l
i baam 1E7 il 7] 18000 2K ) ] 1.7 |2.57 2} ol
1w efsaran 158 =T FLES ] bl | ) R i 1. 19,23 F il
s By Manis BN .9 L LE3 T Lot 1.2 1827 i
1% Eavu Mlimiia [N +] [ ] bl | 13 L ] 144 %28 &30
b % LET 202 HEcdl =1 ot L EE 1 1.4 1.2 Ar
Mamir i Y%
Kiyu Floaas
Eoariinass ¥ i T iy L] |.E2 I0AT P L 162 w1 Lt
Hemmt dan 11"
Kavu Plonma
LT ST [ 1.7 [ER ] B0 213 20T £ ] L DET L ]

S das 1
Favu Mlarms

KHMay, vang lebih kecil dibandingkan
dengon perlakunn vang lain | Tabel 29

Seovawn  bersifad  bakiensidal  jika
memiliki ragio KEMKEHMo= 4, bersifan
bakienostatik Jikit memiliki TEI0
KEM KHM .y =16, don dikacakon teleran jiks
memiliki rasio KBM:KHMuy; scbesar 32,'"%
Rasio KBM:KHM: vang cukup  besm
pcmenjubkan sifar toleran dan balkoen wji
terindap gen ontibakien vang diujikan. Rasio
EEM KHM <=4 menunjukkan bahwn semasa
konsentmsi  perlnkuan mompunyo sifal
baktemsidnl lerhadap bakien & el
5 miermir dan P pergimasa,

Pengnmnian mukrofotegraph (Gombar 33
padis bakiern E coli dengan  pemberian
kombmast 3% masoyt  don 10% kavu manis
pada  konsenirasi KHM.  menunjukkon
porubahan  strukiur  pads  badan  bakicn
mcnjads tidnk beraturan dam terjads agregosi
dinding scl bakieri. Hal tersebut  dapa
dischabkan olch msaknva dinding sl bakicn
schingen tdak mampu  miluk  menahian
tckanon csmoik dan lingkungan, Sclaim i,
pgregast poda bakien Eeeli dapat disebablan
overcksprest antigen 43."

Berdasarkan  penelitian, minvak ssin
memiliki potensi sebagai antibakieri yang
mampy melawan bakicn wmonresisten dan
resisten.  Pada  umumnsa, minyak aasie
bekerja  denpgan  mengganggu  indergritas
membron sl bakien sepertt menyebabban
kebocoran elekiroli dan kemponen ubamg
penyusun sl scperti  profcin.  penurunan
kadar gula dan ATP pada ol schingga

a

mepghambal pembeniukan ATF, Seavawa
bipakiil’ pnda mimvak atzini menempel poda
pormukaon  s¢l  bakierl  dan  berpengirasi
melalui fosfplipid bilsyver pada membran sel
sehiiggas ménggonggs inlgrgnas sel dan
akan  memengaubn o mewbolisme el
tersebut.

Gambar 2 Hasil pengamatan bakrer
E. coli tanpa perlakuan minyak afsiri (A)
dan bakteri £ coli dengan perfabkuan 5%

miasoyvi dan 10%% kayu mands {B)

Minyvak aisini dapai bokerja lebih baik
padn  bakicn grom  posiol ’
ar nnceatil kare

. Dinding scl pada bakicn gram
neeadil sepertn B coli mengandung banyvak
polisakarida schingga dinding lebils keras dan
mam batas kemampean difus dari senvawa
hidralabik manyak afsm. Secangkan pado
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mengandung  lebih  sedikn  hiposakorida
schingga memudahkan senvawa hdrofobik
dari minyak alsin berdifusi ke membran sel
bakien.™
E.omponen utama dori kayu manis adalah
sinomaldebud (92,0000, m-(opaene (4, 100},
dan —fenil-2-propenilaserat (2,07%)
sedangkan pada masovi adoloh  massoea
takion (92.1%) dan bemeilbensont (2,67%)."
Sinamaldchid  merupaban  golongon
fenilpropen yang memiliki gugus fenolik
Altivilay suanaldelsid kebily bk
dibondingkan dengan cugesol schagoi
amlibakion. Simamaldeked mampu maxuk ke
dalam Ffosfolipid bilaver pada sel bakicri
sehingga dopnat  benkatan  dengon  proloin
yang mampu menggangge fungsi aormal sel
terechut Simamaldchid  joge dapm
menghambat  pertumbehan bakied g
menghascuwckan  membsan funr ataw
mendeplesi ATP mirasclular dan mampo
masuk ke dalam periplazma hingga bagian
dalam szl Berdasarkon Juamlah
konsentrasinva. sinsonaldehid memaliki figa
mekanisme kerja vaitu konscntrasi rendah
dapat menghambin enem vang techbat dalam
mieraksi swokin, konsentrasi tinggi dapal
menjadi penghambat ATPase,  dan
konsentrasi  lelnl  dapad mengponggu
membron sel dimana sinomaldehid mampu
mengubah ssunan sel membean bakiers, "
Eugenol  dapat  mengubah susunan
membran, memengaruhi transport on dan
ATP, soma mengoandi susunan asom lemak,
Beavawa cugenol juga mampu mengeanggu
encim  bakteri sepeni ATPase,  histidin
karboksilase. amilase, dan protease. Eugenal
memiliki  aktvitas  lebih  baik  melowan
bakieri gram negatifl dibanding gram pogsitif’
Poda strukiur osam  lemok. cogenol akan
membenkan click meningkatkan jumbiah asam
femiak jemuh serta menrunkan jumlah asam
ferak mk jenuh pada membran  bakien
schingga dapat memberkan  cfek  sccara
lang=ung pada membran luar das emzim yang
digumakan untuk sinless asam lemak
Eugenol  don simamakdehid  maompa
memengaruhi protem dari bakten yait dapot

menghambal pembentukon sdenosin infoslyl
dari dekirosa schingga mengubah susunan
membran el menghombai aktivitas  don
ATPasedan, menghambai akiivitas ATPase
vang oda pada membran, ermasuk akivitas
transpori prodein yang bergantung padn ATP
Pada penclition ini, dapai dibukbbkan babwa
ada akiivitas antibakien pada kombinas: 5%
magoyi dan  10% kavu manis  dengan
menghomibbal  terbenmubknya biofilm  pado
bakier wil melala pengurnian biolilm yang
matang menindi kurang skl ™
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